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5NE฀.EZTOILE฀EST
ELLE฀UN฀CLOWN�
.OUS฀RENTRONS฀DIRECTEMENT฀DANS฀LE฀VIF ฀DU฀SUJET �
5NE฀ i .EZTOILEw฀ EST฀ ISSUE฀ DU฀ CLOWN฀ POUR฀ LE
DÏCALAGE�฀ LE฀ RAPPORT฀ Ì฀ LA฀ JOIE฀ET฀ AU฀PRÏSENT�
%NSUITE�฀UNE฀.EZTOILE฀QUITTE฀LE฀CLOWN฀DE฀DÏPART
POUR฀ALLER฀VERS฀UN฀PERSONNAGE฀LUMINEUX�฀FÏÏ

RIQUE�฀ FORMÏ฀ Ì฀ LA฀ RELATION฀ DgAIDE�฀ !฀ LgHÙPITAL�
NOUS฀NgAVONS฀PLUS฀LE฀NEZ฀ROUGE�฀JUSTE฀UNE฀TRACE
PEINTE฀SUR฀LE฀BOUT฀DU฀NEZ�฀COMME฀UN฀VIEUX฀SOU

VENIR�฀ UNE฀ ANCIENNE฀ MARQUE฀ DE฀ FABRIQUE฀ DE
DÏPART�฀0OUR฀MOI�฀LE฀LIEN฀AVEC฀LE฀CLOWN฀EST฀BIEN
LÌ฀ MAIS฀ JgAI฀ VOULU฀ MgEN฀ DÏTACHER฀ POUR฀ ÐTRE
DAVANTAGE฀ CENTRÏE฀ SUR฀ UNE฀ EXTENSION฀ DE฀ CE
PERSONNAGE�฀BASÏE฀SUR฀LA฀FÏÏRIE฀ET฀LE฀LUMINEUX�
NÏCESSAIRES฀ Ì฀ LgHÙPITAL�฀ PUIS฀ SUR฀ LA฀ PRATIQUE
DgART
SOIGNANT�฀ -AIS฀ EN฀ MÐME฀ TEMPS�฀ CgEST
PARCE฀QUE฀JE฀VIENS฀DU฀CLOWN฀QUE฀JE฀PEUX฀MgAU

TORISER฀AUTANT฀DgAUDACE฀ET฀DE฀JOIE฀DANS฀LgACCOM

PAGNEMENT�
*gAI฀SURTOUT฀SOUHAITÏ฀NE฀PAS฀ÐTRE฀EN฀COMPARAI

SON฀AVEC฀ LES฀AUTRES฀CLOWNS฀HOSPITALIERS฀AVEC
LESQUELS฀ A฀COMMEN AIT฀Ì฀DEVENIR฀COMPLIQUÏ
AU฀NIVEAU฀DE฀NOS฀CRITÒRES฀DgINTERVENTIONx฀%N
FAIT�฀ JE฀NgAI฀PAS฀SIGNÏ฀ LEUR฀CHARTE฀CAR฀MA฀PRA

TIQUE฀EN฀CHAMBRE฀SE฀VEUT฀ÐTRE฀THÏRAPEUTIQUE฀ET

i SOLITAIRE w�฀ )LS฀REVENDIQUENT฀ LE฀CONTRAIRE฀ET฀ JE
COMPRENDS฀CE฀POINT฀DE฀VUE�฀MÐME฀SI฀JE฀NE฀LE
PARTAGE฀PAS�฀ �CF�฀ LES฀ CRITÒRES฀DgADHÏSION฀Ì฀ LA
&&!#(�	�฀0LUTÙT฀QUgÐTRE฀i EN฀CONFLIT w�฀JgAI฀PRÏFÏ

RÏ฀ÐTRE฀DIFFÏRENTE฀ET฀JgAI฀EMBARQUÏ฀DgAUTRES฀PER

SONNES฀DANS฀CETTE฀AVENTURE�฀5NE฀.EZTOILE฀EST
ISSUE฀ DU฀ CLOWN�฀ ELLE฀ EST฀ PASSÏE฀ PAR฀ DES
MONDES฀ENCHANTEURS�฀AVEC฀LgOBJECTIF ฀DE฀DONNER
DES฀SOINS฀DE฀JOIE�

.OTRE฀EXIGENCE�฀NOUS฀LA฀METTONS฀DgABORD฀DANS
LES฀ OUTILS฀ DgACCOMPAGNEMENT฀ ET฀ NON฀ DANS฀ LE
CLOWN฀DE฀THÏÊTRE�฀MÐME฀SI฀LA฀CRÏATIVITÏ฀DU฀CLOWN
EST฀ ESSENTIELLE฀ POUR฀ ALLÏGER฀ LA฀ LOURDEUR฀ DES
MOMENTS�฀,E฀PLUS฀IMPORTANT฀POUR฀MOI�฀CE฀NgEST
PAS฀DgÐTRE฀LE฀MEILLEUR฀DES฀CLOWNS฀DE฀LA฀TERRE฀MAIS
CgEST฀DE฀POUVOIR฀RÏELLEMENT฀AIDER฀UNE฀PERSONNE
Ì฀MOURIR฀ET฀DONC฀DE฀LUI฀PERMETTRE฀DE฀VIVRE฀ENCO

RE฀DE฀LA฀JOIE�฀ET฀DE฀PEUT
ÐTRE฀LgAIDER฀Ì฀RESSENTIR
AUTREMENT฀LgÏPREUVE฀QUgELLE฀TRAVERSE�฀.OTRE฀DEVI

SE฀�฀i3I฀ON฀NE฀PEUT฀PAS฀CHANGER฀LA฀VIE�฀ON฀PEUT
CHANGER฀LE฀REGARD฀QU�ON฀A฀SUR฀ELLEw�฀.OTRE฀TRAVAIL฀�
AMENER฀UN฀APAISEMENT�฀UNE฀VRAIE฀ JOIE฀ET฀DES
VOYAGES฀INTÏRIEURS฀AUPRÒS฀DgUN฀PUBLIC฀ADULTE฀EN
PHASE฀TERMINALE฀OU฀BIEN฀TRÒS฀MALADE���

��

!UTO
INTERVIEW฀DE฀3ANDRA฀-%5.)%2฀�FONDATRICE฀DES฀.EZTOILES

%N฀�����฀3ANDRA฀-EUNIER�฀CLOWN฀ET฀ART
THÏRAPEUTE฀COMMENCE฀SON฀TRAVAIL฀Ì฀LgHÙPITAL฀EN฀)LE฀DE
&RANCE฀AVEC฀SON฀PERSONNAGE฀ELFIQUE฀�!NABELLE��฀CONSISTANT฀Ì฀AMENER฀DE฀LgAPAISEMENT฀ET฀DE฀LA
JOIE฀AUPRÒS฀DES฀ADULTES฀HOSPITALISÏS�฀ TOUT฀DgABORD฀EN฀.EUROLOGIE฀PUIS฀EN฀'ÏRIATRIE�฀EN฀3OINS
0ALLIATIFS�฀/NCOLOGIEx฀%N฀�����฀ELLE฀CRÏE฀LE฀#LOWN฀3YMPATHIQUE
%MPATHIQUE฀DEVENU฀EN฀����
LgASSOCIATION฀.EZTOILES฀฀ET฀TRAVAILLE฀ESSENTIELLEMENT฀EN฀SOINS฀PALLIATIFS฀POUR฀ADULTES฀EN฀FIN฀DE฀VIE�

3A฀ PRATIQUE฀ ÏVOLUANT�฀ 3ANDRA฀ -EUNIER฀ CHERCHE฀ Ì฀ SE฀ DIFFÏRENCIER฀ DES฀ CLOWNS฀ HOSPITALIERS฀ EN
CRÏANT฀LE฀CONCEPT฀DE฀.EZTOILES�฀LgART฀
SOIGNANT฀CENTRÏ฀SUR฀LA฀JOIE�฀$ÒS฀�����฀ELLE฀TRANSMET฀SA฀PRA

TIQUE฀Ì฀DgAUTRES�฀(UIT฀NEZTOILES฀SONT฀ACTUELLEMENT฀PRÐTES฀Ì฀INTERVENIR฀EN฀#ENTRES฀DE฀SOINS฀DANS
DIFFÏRENTES฀RÏGIONS฀DE฀&RANCE�

3I฀ON฀NE฀PEUT

PAS฀CHANGER

LA฀VIE�฀ON฀PEUT

CHANGER฀LE

REGARD฀QU�ON

A฀SUR฀ELLE฀�

#ULTURE #LOWN฀
Nª�� JUIN฀����

!฀LA฀VIE�฀Ì฀LA฀MORT฀�
,E฀#LOWN฀PASSEUR
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/UI�฀COMPLÒTEMENT�฀%N฀FAIT�฀DANS฀MES฀STAGES�
ON฀PLONGE฀TOTALEMENT฀DANS฀LgÏTAT฀DU฀CLOWN฀AVEC
SES฀EXIGENCES�฀-AIS฀LE฀CLOWN฀EST฀LE฀DÏPART฀DU
TRAVAIL฀POUR฀DEVENIR฀.EZTOILE�฀%NSUITE�฀ IL฀ FAUT฀Y
AJOUTER฀SA฀DIMENSION฀DgACCOMPAGNANT฀ET฀DONC
ANALYSER฀NOTRE฀PROPRE฀RAPPORT฀Ì฀LA฀JOIE฀POUR฀POU

VOIR฀LA฀COMMUNIQUER฀Ì฀CEUX฀QUI฀LgONT฀PERDUE�
1UAND฀JE฀DONNE฀CES฀FORMATIONS�฀ JE฀CHERCHE฀Ì
RENFORCER฀ LA฀ CRÏATIVITÏ฀ ET฀ LgAUDACE฀ DE฀ CHACUN
DANS฀ UNE฀ ÏCOUTE฀ FINE฀ DE฀ LgAUTRE฀ ET฀ DE฀ SOI�
*gESSAYE฀DgACCOMPAGNER฀CHAQUE฀STAGIAIRE฀DANS
PLUS฀DE฀JOIE฀ET฀DANS฀PLUS฀DE฀CRÏATIVITÏ�฀#gEST฀UN
PROCESSUS฀ TRÒS฀ INTIME฀ET฀PROPRE฀Ì฀CHACUN�฀,E
CLOWN฀SE฀MET฀ALORS฀AU฀SERVICE฀DE฀LA฀JOIE�฀*E฀NE
TRANSMETS฀PAS฀QUE฀DES฀COMPÏTENCES�฀*E฀PROPO

SE฀SURTOUT฀UN฀TERRAIN฀DE฀RÏFLEXION฀VIVANTE฀POUR
RÏVEILLER�฀ANIMER฀TOUT฀LgÐTRE�฀5NE฀FOIS฀QUgON฀COM

PREND฀LE฀PASSAGE฀INTÏRIEUR฀POUR฀i RÏANIMER฀TOUT
SON฀ ÐTRE w�฀ ON฀ POURRA฀ LE฀ PROPOSER฀ AUPRÏS
DgADULTES฀TRÒS฀MALADES฀OU฀PROCHES฀DE฀LA฀MORT�
VIA฀CE฀PERSONNAGE฀DE฀.EZTOILE�฀.OUS฀SOMMES
AU฀COEUR฀DE฀LgART
SOIGNANT�

#OMMENT฀ LA฀ BASCULE฀ DE฀ CLOWN฀ Ì฀ .EZTOILE
SgEST฀FAITE �฀
%N฀FAIT฀CE฀SONT฀LES฀PATIENTS฀DE฀SOINS฀PALLIATIFS
QUI฀MgONT฀ TOUT฀APPRIS฀ET฀GUIDÏE฀DANS฀CE฀ TYPE
DgACCOMPAGENEMENT�฀ &ACE฀ Ì฀ MON฀ GROS฀ NEZ
ROUGE�฀ ILS฀ MgONT฀ SOUVENT฀ DIT�฀ COMME฀ UN
REPROCHE�฀ QUgILS฀ NgÏTAIENT฀ PAS฀ DES฀ ENFANTS�
!LORS�฀PAR฀RESPECT�฀JE฀LgAI฀ENLEVÏ฀ET฀JE฀LgAI฀PEINT
DISCRÒTEMENT�฀)LS฀MgONT฀DIT฀QUE฀JgÏTAIS฀BELLE�฀*gAI
SENTI฀QUE฀CgÏTAIT฀LA฀PORTE฀DgENTRÏE฀Ì฀LgACCEPTA

TION฀DE฀MON฀ACCOMPAGNEMENT�฀!LORS�฀JgAI฀TRA

VAILLÏ฀Ì฀ÐTRE฀ENCORE฀PLUS฀BELLE฀ET฀JgAI฀INSITÏ฀SUR
LA฀NÏCESSITÏ฀DE฀LA฀BEAUTÏ฀POUR฀CRÏER฀LA฀BASCU

LE฀ INTÏRIEURE฀ CHEZ฀ LES฀ PATIENTS�฀ #gEST฀ DE฀ CE
POINT฀LUMIEUX฀ET฀FANTAISISTE฀QUE฀JgACCOMPAGNE�
-A฀SEULE฀CERTITUDE฀ÏTANT฀QUE฀CgEST฀DU฀POINT฀DE
JOIE฀EN฀MOI฀QUE฀ JE฀PEUX฀APAISER฀ LgAUTRE���฀0AR
CETTE฀ APPARENCE฀ HEUREUSE฀ ET฀ DÏCALÏE�฀ TOUT
DEVIENT฀ POSSIBLE�฀ %T฀  A�฀ CgEST฀ LA฀ TRACE฀ MER

VEILLEUSE฀DU฀CLOWN�

1UgEST฀CE฀QUE฀VOUS฀PROPOSEZ฀Ì฀QUELQUgUN
QUI฀VA฀MOURIR �
1UAND฀NOUS฀NOUS฀PRÏSENTONS�฀NOUS฀DISONS฀QUE
NOUS฀SOMMES฀i ASSISTANT฀DU฀DOCTEUR�฀REPRÏSEN

TANT฀DE฀ LA฀ JOIE�฀SOUFmEUR฀DE฀POÏSIE�฀ RESPIRATEUR
DgHÙPITAL�฀ETC�w�฀,E฀TON฀EST฀DONNÏ�฀#gEST฀DÏCALÏ
ET฀EN฀MÐME฀ TEMPS฀CgEST฀PROFOND�฀'RÊCE฀Ì฀ LA
DOUCE฀FOLIE฀DU฀CLOWN฀ORIGINEL�฀NOUS฀POUVONS฀PRO

POSER฀DIRECTEMENT฀฀DES฀CHOSES฀QUgON฀NE฀FERAIT
PAS฀AUTREMENT฀�฀SE฀PRENDRE฀LA฀MAIN�฀TOUT฀AUTOUR
DE฀LA฀PERSONNE฀EN฀FIN฀DE฀VIE�฀POUR฀LUI฀ENVOYER฀DE
LgAMOUR�฀PROPOSER฀AU฀PATIENT฀DE฀PARTIR฀LÌ฀Oá฀IL฀A
ÏTÏ฀HEUREUX�฀UTILISER฀DES฀INSTALLATIONS฀DE฀LUMIÒ

RE฀DANS฀LA฀CHAMBRE฀POUR฀AMENER฀LE฀MERVEILLEUX
DANS฀LE฀TRAGIQUE�฀PROPOSER฀DES฀ACTES฀DE฀JOIE�฀ETC�

9฀A฀T
IL฀UN฀LIEN฀ENTRE฀LA฀MORT฀ET฀LE฀CLOWN �
0OUR฀MOI�฀IL฀EST฀ÏVIDENT�฀,E฀LIEN�฀CgEST฀LA฀6IE�฀-ON
PERSONNAGE฀EST฀ TRÒS฀OPTIMISTE฀ET฀NE฀CONSIDÒRE
PAS฀LA฀MORT฀COMME฀UNE฀FIN฀MAIS฀COMME฀UN฀PAS

SAGE�฀i LA฀MORT�฀CgEST฀PAS฀GRAVE�฀MAIS฀CgEST฀IMPOR

TANT �w�฀#OMME฀JE฀SUIS฀UNE฀SORTE฀DgELFE
CLOWN�฀JE
LES฀EMBARQUE฀DANS฀UN฀MONDE฀RASSURANT�฀LÏGER฀ET�
EN฀MÐME฀TEMPS�฀JE฀LES฀QUESTIONNE฀SÏRIEUSEMENT
SUR฀LEURS฀ÏMOTIONS฀FACE฀Ì฀CETTE฀GRANDE฀INCONNUE�
,ES฀QUESTIONS฀SONT฀PROFONDES฀MAIS฀JAMAIS฀DANS
LE฀TON฀DU฀DRAME�฀)L฀PEUT฀MÐME฀MgARRIVER฀DE฀PAR

LER฀DgENTERREMENT฀AVEC฀LE฀PATIENT฀QUI฀VA฀MOURIR�
-AIS฀JE฀LAISSE฀LgESPACE฀DE฀LA฀FRAGILITÏ฀Oá฀IL฀PEUT
DIRE฀QUE฀QUAND฀MÐME�฀ A฀FAIT฀PEUR�฀*gAIME฀CES
AMBIVALENCES฀Oá�฀DANS฀LE฀DÏFI฀DE฀LA฀MORT�฀IL฀NgY
A฀PAS฀DE฀CERTITUDE�฀MAIS฀DES฀MONDES฀POSSIBLES�
-ÐME฀SI฀LES฀PATIENTS฀NE฀SONT฀PAS฀LOIN฀DE฀LA฀MORT�
CgEST฀BIEN฀LA฀VIE฀QUE฀JE฀PROPOSE฀GRÊCE฀Ì฀LgÏNER

GIE฀ORIGINELLE฀DU฀CLOWN�฀*E฀LEUR฀PROPOSE฀DE฀SE
SENTIR฀BIEN฀VIVANTS฀ JUSQUgAU฀BOUT�฀DE฀RESSENTIR
ENCORE฀DES฀ZONES฀DE฀JOIE฀DANS฀LE฀CORPS�฀DE฀RES

PIRER฀DE฀LA฀TERRE฀AUX฀ÏTOILES�฀4OUTES฀CES฀PROPO

SITIONS฀SE฀FONT฀PAR฀LgÏNERGIE฀DU฀CLOWN฀QUI฀DÏFIE
LA฀MORT฀EN฀NgAYANT฀PAS฀PEUR�฀OU฀PAS฀TROP���

1UELLES฀ SONT฀ LES฀ CRITÒRES฀ POUR฀ ÐTRE฀ UNE
.EZTOILE�
"IEN฀CONNAÔTRE฀SON฀RAPPORT฀Ì฀LA฀JOIE฀ET฀Ì฀LA฀TRISTES

SE�฀AVOIR฀UNE฀BONNE฀BASE฀DE฀CLOWN�฀SAVOIR฀IDEN

TIFIER฀LES฀ÏMOTIONS฀ET฀NE฀PAS฀AVOIR฀PEUR฀DES฀ZONES
DgERRANCE�฀!VOIR฀Ì฀SON฀ACQUIS฀DES฀PRATIQUES฀DE
RELATION฀DgAIDE฀ET฀SAVOIR฀TRANSFORMER฀LES฀ÏTATS฀DE
PLOMB฀EN฀OR฀DE฀MANIÒRE฀COMPLÒTEMENT฀FARFELUE฀ET
INATTENDUE���฀%TRE฀CURIEUX�฀POUR฀CRÏER฀SANS฀CESSE
DE฀NOUVEAUX฀MOYENS฀DgEMBARQUER฀LES฀PLUS฀TRISTES
DANS฀UNE฀VRAIE฀JOIE฀INTIME�฀%TRE฀TOUJOURS฀DANS฀LA
RECHERCHE฀DU฀DÏFI฀ET฀฀DE฀LA฀JUSTESSE�฀%T฀SURTOUT�
ÐTRE฀DANS฀UNE฀VRAIE฀DÏMARCHE฀PERSONNELLE฀DE
QUÐTE฀DE฀BONHEUR�฀
"REF�฀ TOUT฀ DONNER�฀ TOUT฀ RESSENTIR�฀ TOUT฀ RECEVOIR�
TRANSFORMER฀L�ATMOSPHÒRE฀PAR฀DES฀ACTES฀DE฀JOIE�
DÏPASSER฀LES฀FRONTIÒRES฀PAR฀LgIMAGINAIRE฀AFIN฀QUE
LgAUTRE฀SE฀SENTE฀VIVANT�฀AIMÏ฀ET฀QUgIL฀AIT฀MOINS฀PEUR�฀
i (A฀,UCIE�฀LA฀LUMIÒRE฀�฀1UEL฀BEAU฀PRÏNOM฀TU฀AS �
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-ÐME฀SI฀LES

PATIENTS฀NE

SONT฀PAS฀LOIN

DE฀LA฀MORT�

C�EST฀BIEN฀LA

VIE฀QUE฀JE

PROPOSE฀GRÊCE

Ì฀L�ÏNERGIE

ORIGINELLE฀DU

CLOWN�



-OI฀CgEST฀#APUCINE฀�฀#OMME฀LA฀&LEUR w
*E฀DEMANDE฀Ì฀,UCIE฀CE฀DONT฀ELLE฀A฀BESOIN�฀%LLE
ME฀DIT฀DgAMOUR�฀DE฀CÊLINS�฀DE฀BISOUS���฀%N฀MOINS
DE฀DEUX�฀TROIS฀SOIGNANTES฀SONT฀AVEC฀MOI฀DANS
SA฀CHAMBRE฀ET฀NOUS฀LUI฀OFFRONS฀DES฀NUAGES฀DE
i BISOUS฀BULLES w�
,UCIE฀ME฀PARLE฀DE฀LA฀MORT฀ET฀DE฀LA฀PEUR฀DE฀SES
PARENTS฀DE฀LA฀PERDRE�฀%LLE฀PARLE฀BEAUCOUP฀SANS
S�ARRÐTER�฀IL฀ME฀SEMBLE฀LA฀SENTIR฀ENVAHIE฀PAR฀LA
PEUR฀DE฀MOURIR�฀*E฀SUIS฀PRÏSENTE฀Ì฀ELLE฀ET฀J�AC

CUEILLE฀CE฀QU�ELLE฀ME฀DONNE�
%LLE฀PARLE฀BEAUCOUP฀Ì฀UNE฀DES฀SOIGNANTES฀PRÏ

SENTES�฀ %T฀ SOUDAIN�฀ ELLE฀ ENTEND฀ 'ERSANDRE �
#�EST฀MON฀OISEAU �฀UN฀SOUFFLE฀ SUR฀ SON฀BEC฀ET
'ERSANDRE฀SE฀MET฀Ì฀CHANTER฀TELLEMENT฀BIEN฀QUE
L�ON฀SE฀CROIRAIT฀DANS฀LA฀FORÐT�
*E฀ PROPOSE฀ DE฀ FAIRE฀ LA฀ TRADUCTRICE฀ DE฀ LEUR
CONVERSATION�฀'ERSANDRE฀LUI฀DIT฀QUgIL฀VIENT฀D�UNE

BELLE฀ET฀MAJESTUEUSE฀FORÐT�฀QUgIL฀CONNAIT฀,UCIE�
IL฀LgA฀VUE฀LÌ฀BAS���฀

฀ ,UCIE฀ �฀ i !H฀ BON�฀ DANS฀ UNE฀ VIE฀ ANTÏRIEURE
ALORS � w฀

฀i/UI฀CgEST฀ A�฀IL฀TgA฀VUE฀DANS฀UNE฀AUTRE฀VIE�฀TU
ÏTAIS฀UNE฀LIBELLULE฀ROUGE฀ET฀DORÏE�฀TU฀ÏTAIS฀MÐME
LA฀REINE฀DES฀LIBELLULES���w�฀,UCIE฀ADORE �

฀i/H฀OUI�฀JgAI฀AIMÏ฀ÐTRE฀LIBELLULE �฀#gEST฀LIBRE฀UNE
LIBELLULE�฀%T฀PUIS฀LE฀DORÏ฀CgEST฀TELLEMENT฀BEAU � w
%T฀DE฀NOUVEAU฀,UCIE฀REVIENT฀Ì฀LA฀RÏALITÏ฀ET฀PARLE �

฀i -OI�฀MES฀AMIS฀COMPTENT฀SUR฀MOI�฀JE฀FAIS฀TOUT
POUR฀EUX�฀JE฀SUIS฀PRÏSENTE฀POUR฀EUX�฀ A฀MgAIDE � w�
)MPOSSIBLE฀DE฀LA฀SORTIR฀DE฀SON฀BESOIN฀DE฀PARLER�
PEUT฀ÐTRE฀PROVOQUÏ฀PAR฀ LA฀PEUR �฀5NE฀ FOIS฀DE
PLUS฀JgACCUEILLE�฀!LORS฀JE฀SURFE �

฀i ,UCIE฀JE฀SUIS฀TON฀SCRIBE�฀JE฀SUIS฀Ì฀TON฀SERVI

CE �฀*E฀VAIS฀NOTER฀TOUTES฀TES฀QUALITÏS�฀PARLE
MOI
DE฀TOI฀� w

��

2ALLUMER฀LA฀LUMIÒRE฀Oá฀ELLE฀ÏTAIT฀ÏTEINTE
0OUR฀MOI฀LA฀DIFFÏRENCE฀ENTRE฀LE฀CLOWN฀Ì฀L�HÙPITAL฀ET฀UNE฀.EZTOILE�฀CgEST฀COMME฀LA฀DIFFÏRENCE฀ENTRE
LA฀FEUILLE฀DgUN฀ÏRABLE฀ET฀CELLE฀DgUN฀BOULEAU�฀ENTRE฀UN฀SOLEIL฀D�HIVER฀ET฀CELUI฀DU฀MOIS฀D�AOßT�฀#gEST
TOTALEMENT฀IDENTIQUE�฀TOUT฀EN฀ÏTANT฀DIFFÏRENT�฀0AR฀SA฀PRÏSENCE฀DÏCALÏE�฀PAR฀LE฀RIRE฀QUgIL฀APPORTE�
PAR฀SA฀NAÕVETÏ�฀LE฀CLOWN฀Ì฀L�HÙPITAL฀SOULÒVE฀UN฀COIN฀DE฀LA฀VIE฀DE฀CHAQUE฀ÐTRE฀VISITÏ�฀EFFLEURE฀SON
HUMANITÏ฀Ì฀LgEN฀FAIRE฀TREMBLER�
1UAND฀UNE฀.EZTOILE฀ATTERRIT�฀C�EST฀AVEC฀SES฀TECHNIQUES฀DgAPPROCHE฀DU฀DEDANS�฀SA฀FA ON฀DE฀DON

NER฀LA฀CLEF ฀POUR฀QUgON฀LUI฀OUVRE฀LA฀PORTE฀DES฀VOYAGES฀ET฀DES฀ENVIES฀�PAS฀LES฀SIENNES฀MAIS฀CELLES
DU฀PATIENT	x฀"REF�฀C�EST฀AVEC฀CETTE฀BOÔTE฀Ì฀OUTILS฀QU�UNE฀.EZTOILE฀VA฀NON฀SEULEMENT฀SOULEVER฀LE
FONDEMENT฀DE฀LgÐTRE�฀MAIS฀VA฀PLONGER฀AVEC฀LUI฀AU฀PLUS฀PROFOND฀DE฀CE฀QUgIL฀A฀DE฀BEAU฀EN฀LUI�฀%TRE
.EZTOILE�฀CE฀NgEST฀PAS฀SIMPLEMENT฀APPORTER฀DE฀LA฀JOIE฀ET฀DE฀LA฀GAIETÏ�฀CgEST฀ALLER฀AVEC฀LA฀PERSON

NE฀CHERCHER฀CHAQUE฀GESTE�฀CHAQUE฀LIEU�฀CHAQUE฀ÐTRE฀QUI฀L�AURA฀TOUCHÏ฀DANS฀SA฀VIE�฀#gEST฀SIM

PLEMENT฀RALLUMER฀LA฀LUMIÒRE฀Oá฀ELLE฀ÏTAIT฀ÏTEINTE�฀%T฀LÌ�฀LE฀CLOWN฀A฀TOUTE฀SA฀PLACE�฀IL฀SE฀MOQUE฀DE
LA฀MORT�฀MAIS฀ELLE฀EST฀IMPORTANTE฀POUR฀LUI฀�฀
0OUR฀MOI�฀LE฀CLOWN฀EST฀ESSENTIEL�฀IL฀MgEMPORTE฀DANS฀����฀DIMENSIONS฀IMAGINAIRES฀AU฀SEIN฀DES

QUELLES฀JE฀PEUX฀ACCOMPAGNER฀LA฀PERSONNE฀ET฀JE฀SUIS฀VRAIMENT฀UN฀LUTIN฀EN฀BALADE฀�฀)L฀ME฀FAIT฀VIVRE
DANS฀L�INSTANT฀PRÏSENT฀EN฀FAISANT฀ABSTRACTION฀DE฀LA฀MALADIE฀ET฀DE฀LA฀MORT�฀)L฀M�AMÒNE฀Ì฀VIVRE฀EN
TOTALE฀EMPATHIE฀L�INSTANT฀4฀AVEC฀LA฀PERSONNE฀AVEC฀QUI฀JE฀SUIS�฀)L฀M�AIDE฀AUSSI฀Ì฀LAISSER฀LES฀VALISES
DE฀CETTE฀PERSONNE฀LORSQUE฀JE฀QUITTE฀L�HÙPITAL฀OU฀LA฀MAISON฀DE฀RETRAITE�฀Ì฀NE฀PAS฀ME฀DÏTRUIRE฀DE
TOUTES฀CES฀VISITES฀EXTRÐMES�฀Ì฀RESTER฀QUELQUgUN฀DE฀JOYEUX฀ET฀LUMINEUX�

%MMANUEL฀#LAIR฀�5ONAM�฀LUTIN฀PASSEUR฀DE฀RÐVE	
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3OUS฀LES฀TRAITS฀DE฀#APUCINE�฀JE฀FAIS฀UN฀ATTERRISSAGE฀AU
CENTRE฀ DE฀ #ANCÏROLOGIE฀ (ENRI฀ "ECQUEREL�฀ ,UCIE�฀ ��
ANS฀ EST฀ HOSPITALISÏE฀ EN฀ SOINS฀ PALLIATIFS�฀ %LLE฀ MgA฀ VU
PASSER฀DANS฀LE฀COULOIR�฀+ATE�฀L�ÏDUCATRICE�฀ME฀DIT฀QUgEL

LE฀ A฀ ENVIE฀ DE฀ ME฀ VOIR���฀ /H฀ OUI฀ MOI฀ AUSSI �฀ .OUS฀ Y
VOILÌ �฀*E฀FRAPPE฀ET฀J�ENTREx฀

#ULTURE #LOWN฀
Nª�� JUIN฀����

!฀LA฀VIE�฀Ì฀LA฀MORT฀�
,E฀#LOWN฀PASSEUR



#ULTURE #LOWN฀
Nª�� JUIN฀����

!฀LA฀VIE�฀Ì฀LA฀MORT฀�
,E฀#LOWN฀PASSEUR

*E฀LES฀NOTE฀SUR฀MES฀POST
IT
FLEUR฀ET฀HOP �฀SCOT

CHAGE฀DANS฀LA฀CHAMBRE���฀AVEC฀POUR฀ASSISTANTE
LA฀CADRE฀DE฀SANTÏ฀DU฀SERVICE�฀,UCIE฀EST฀RAVIE�฀ME
DIT฀ QUgELLE฀ AIMERAIT฀ ME฀ REVOIR฀ ET฀ QUgELLE฀ VA
EMPORTER฀LES฀POST฀IT฀CHEZ฀ELLE฀POUR฀LES฀AFFICHER
DANS฀SA฀CHAMBRE�฀#�EST฀BEAU฀ET฀TOUCHANT฀DE฀LA
VOIR฀ SOURIRE�฀ %T฀ JE฀ ME฀ DIS฀ QUE฀ CET฀ INSTANT฀ DE
RECONNAISSANCE฀DE฀SES฀QUALITÏS฀POURRAIT฀LUI฀PER

METTRE฀PETIT฀Ì฀PETIT฀DE฀PRENDRE฀CONFIANCE฀EN฀SES
RESSOURCES฀PROFONDES�
*E฀REPASSE฀DANS฀LE฀SERVICE฀TROIS฀SEMAINES฀PLUS

TARD�฀,A฀CADRE฀DEMANDE฀Ì฀ME฀VOIR�฀%LLE฀M�EX

PLIQUE฀QUE฀CETTE฀RENCONTRE฀A฀BOULEVERSÏ฀,UCIE�
)L฀ SEMBLE฀QUE฀ L�INTERVENTION฀ATTENTIVE฀ET฀BIEN

VEILLANTE฀DE฀#APUCINE�฀ASSISTÏE฀PAR฀UNE฀PERSON

NE฀DE฀L�ÏQUIPE฀AIT฀PERMIS฀Ì฀,UCIE฀DE฀RESSERRER
SES฀LIENS฀AVEC฀L�ÏQUIPE�฀!U฀GRAND฀ÏTONNEMENT
DES฀SOIGNANTS�฀,UCIE฀EST฀PASSÏE฀LES฀SALUER฀ENTRE
DEUX฀HOSPITALISATIONS฀CE฀QU�ELLE฀NE฀FAISAIT฀PLUS
DEPUIS฀L�ANNONCE฀DE฀SON฀PASSAGE฀EN฀SOINS฀PAL

LIATIFS�฀ )LS฀ L�ONT฀ SENTIE฀ PLUS฀ APAISÏE฀ ET฀ PLUS
CONFIANTE�

.OUS฀AVONS฀PARLÏ฀DU฀BOIS฀FLOTTÏ�฀PUIS฀JE฀LUI฀AI฀DIT
QUE฀J�ÏTAIS฀CONTENT฀DE฀NOTRE฀RENCONTRE�฀QUE฀CELA
FAIT฀SI฀LONGTEMPS฀QUE฀JE฀LE฀VOIS฀DANS฀SES฀CHAMPS�
DANS฀LES฀BOIS�฀PARTOUT฀SANS฀QUE฀LUI฀PUISSE฀ME
VOIR฀�฀.OUS฀AVONS฀PARLÏ฀DES฀BOIS฀ET฀DES฀CHAMPS
Oá฀ JgHABITAIS฀ L�HIVER�฀DANS฀DES฀ TERRIERS฀SOUS฀ LES
GRANDS฀CHÐNES�฀ÏCLAIRÏS฀PAR฀DE฀GRANDS฀VERS฀LUI

SANTS฀�฀!U
DESSUS฀DE฀SON฀LIT�฀IL฀Y฀A�฀SUSPENDUES�
DES฀ÏTOILES฀EN฀PAPIER฀MAGNIFIQUES�฀)L฀MgA฀FAIT฀ALLU

MER฀UNE฀BOUGIE฀ET฀LA฀METTRE฀DESSOUS�฀%LLES฀SE
SONT฀MISES฀Ì฀DANSER�฀ )L฀MgA฀DIT฀QUE฀CgÏTAIT฀UNE
AMIE฀Dg)SLANDE฀QUI฀LES฀LUI฀AVAIT฀ENVOYÏES฀�฀*E฀LUI
AI฀DIT฀QUE฀JgÏTAIS฀UN฀GRAND฀VOYAGEUR�฀IL฀MgA฀ALORS
DIT฀QUE฀LUI฀AUSSI฀�฀*E฀LUI฀AI฀POSÏ฀PLEIN฀DE฀QUES

TIONS�฀PUIS฀ LUI฀AI฀PROPOSÏ฀DE฀PARTIR฀EN฀VOYAGE�
TOUS฀LES฀DEUX฀�฀)L฀SgEST฀CHOISI฀UN฀NOM฀SECRET฀POUR
LE฀VOYAGE�฀.OUS฀AVIONS�฀TOUS฀LES฀DEUX�฀LES฀YEUX
FERMÏS�฀.OUS฀ÏTIONS฀DANS฀LgOCÏAN�฀LE฀MATIN�฀ LE
SOLEIL฀SE฀LEVAIT�฀#gÏTAIT฀LgAUBE฀�฀.OUS฀AVONS฀MAR

CHÏ฀DANS฀LgEAU�฀LONGUEMENT฀�฀
0UIS฀JgAI฀EU฀PEUR฀DE฀LgEAU�฀DE฀ME฀NOYER�฀JE฀LUI฀AI
DEMANDÏ฀DE฀PRENDRE฀SA฀MAIN฀�CgEST฀VRAI฀QUE฀JgAI
PEUR฀DE฀LgEAU	�฀0UIS฀NOUS฀SOMMES฀MONTÏS฀DANS
SON฀LIT฀MAGIQUE฀ET฀NOUS฀AVONS฀TRAVERSÏ฀LgOCÏAN�

.OUS฀SOMMES฀ARRIVÏS฀AU฀-EXIQUE฀�GRAND฀RÏCIT	�
PUIS฀LgÏQUATEUR฀�GRAND฀RÏCIT	�฀PUIS฀%TIENNE฀SgEST
MIS฀ DOUCEMENT฀ Ì฀ PLEURER฀ CAR฀ IL฀ NE฀ REVERRAIT
JAMAIS฀LA฀MER฀�฀*E฀LUI฀AI฀DIT฀QUgIL฀SE฀TROMPAIT�฀QUE
BIEN฀SßR฀IL฀LA฀REVERRAIT�฀DIFFÏREMMENT�฀MAIS฀QUgIL
REVERRAIT฀TOUS฀LES฀ENDROITS฀Oá฀IL฀AVAIT฀FAIT฀VIBRER
SON฀C�UR฀�
0UIS฀IL฀MgA฀DEMANDÏ฀iPOURQUOI฀JE฀NE฀TgAI฀JAMAIS
RENCONTRÏ�w฀!LORS฀JE฀LUI฀AI฀EXPLIQUÏ฀QUE฀JgÏTAIS
INVISIBLE฀AUX฀HUMAINS�฀QU�ILS฀NE฀POUVAIENT฀ME
VOIR฀QUE฀LORSQUgILS฀ÏTAIENT฀PRÐTS �฀)L฀MgA฀REGARDÏ
ET฀MgA฀DIT฀i !LORS�฀JE฀SUIS฀PRÐT� w฀i 0RÐT฀Ì฀QUOI�w�
!LORS฀NOUS฀AVONS฀PARLÏ฀DU฀GRAND฀VOYAGE�฀PEN

DANT฀TOUT฀LE฀RESTE฀DE฀NOTRE฀RENCONTRE �฀*E฀LUI฀AI
DIT฀QUE฀LA฀MORT฀ÏTAIT฀UNE฀AMIE฀Ì฀MOI�฀QUgELLE฀ÏTAIT
PLUTÙT฀JOLIE�฀AVEC฀DES฀GRANDS฀YEUX฀VERTS�฀ET฀TRÒS
BELLE�฀ET฀TRÒS฀DOUCE฀�฀1UgELLE฀NgÏTAIT฀PAS฀DU฀TOUT
COMME฀LES฀HOMMES฀SE฀LA฀REPRÏSENTENT �

/N฀A฀PARLÏ฀DE฀SON฀DÏPART�฀DE฀LA฀VIE�฀DE฀SA฀FAMIL

LE฀APRÒS�฀DE฀LA฀FA ON฀QUE฀LgON฀A฀DE฀DEVENIR฀INVI

SIBLE฀APRÒS฀LE฀GRAND฀DÏPART฀AVEC฀MA฀COPINE฀LA
MORT฀�฀)L฀MgA฀DIT฀LE฀REGRET฀DE฀NE฀PAS฀POUVOIR฀VOIR
SES฀PETITS฀ENFANTS�฀LE฀MARIAGE฀DE฀SON฀FILS �฀*E฀LUI

��

*-$."/60$ 2B/.-C
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/H฀QUE฀JE฀SUIS฀ENCORE฀ÏMERVEILLÏ฀DgÐTRE฀PARTI฀AU฀PAYS฀DES฀LUTINS�฀DgY
AVOIR฀ENTRAÔNÏ฀%TIENNE�฀QU�IL฀M�Y฀AIT฀PRÏCÏDÏ฀ �฀.OUS฀AVONS฀ FAIT฀UN
MAGNIFIQUE฀PARCOURS฀DgUNE฀HEURE฀ET฀QUART�฀SANS฀FAILLE�฀EN฀DOUCEUR�
DANS฀UNE฀VÏRITÏ฀ET฀UNE฀LUMIÒRE฀AVEUGLANTES฀POUR฀UN฀HUMAIN฀�

*E฀SUIS฀ENTRÏ฀Ì฀��฀H฀COMME฀PRÏVU฀PAR฀ LA฀FENÐTRE฀DE฀SA฀CHAMBRE�
#ELA฀A฀DÏSTABILISÏ฀%TIENNE�฀IL฀NE฀SgY฀ATTENDAIT฀PAS�฀!NNIE�฀SA฀FEMME�
AVAIT฀OUVERT฀ LA฀CRÏMONE�฀ET฀DÏGAGÏ฀ LA฀ TABLETTE�฀PUIS฀ELLE฀AVAIT฀PRIS
SOIN฀DE฀TIRER฀LÏGÒREMENT฀LA฀PORTE฀DE฀SA฀CHAMBRE�฀)L฀LISAIT�฀3UR฀L�INS

TANT�฀IL฀NE฀MgA฀PAS฀VU�฀PUIS฀IL฀A฀TOURNÏ฀LA฀TÐTE�฀SßREMENT฀Ì฀CAUSE฀DU
FROID฀QUI฀ENTRAIT�฀)L฀MgA฀VU฀ET฀A฀SOURI฀DgÏTONNEMENT฀�฀*E฀LUI฀AI฀DIT฀DOU

CEMENT฀ AVEC฀ MA฀ VOIX฀ DE฀ PETIT฀ GAR ON�฀ DE฀ PETIT฀ LUTIN฀ i "ONJOUR
%TIENNE � w�฀*E฀SUIS฀ENTRÏ฀PUIS฀TOUT฀DE฀SUITE฀IL฀A฀VOULU฀VOIR฀LA฀MATIÒ

RE฀DES฀BOUTONS฀DE฀MA฀CHEMISE�

%N฀INTERVENTION฀�฀CLOWNS฀EN฀MILIEUX฀DE฀SOINS



��

AI฀DIT฀QUE฀LUI฀VERRAIT฀CELA�฀QUgIL฀NgEN฀AIT฀PAS฀UNE
SECONDE฀DE฀DOUTE�฀MAIS฀QUE฀POUR฀SA฀FAMILLE฀CE
SERAIT฀PLUS฀DUR฀DE฀NE฀PAS฀POUVOIR฀COMMUNIQUER
AVEC฀LUI฀�฀)L฀EN฀EST฀PERSUADÏ�
)L฀A฀ESSAYÏ฀DE฀ME฀TIRER฀LES฀VERS฀DU฀NEZ�฀POUR฀QUE
JE฀LUI฀RACONTE฀LE฀GRAND฀PASSAGE�฀AVEC฀LA฀MORT�
CETTE฀BELLE฀%LFE฀PLUTÙT฀CANON฀��฀,Ì�฀JE฀ME฀SUIS฀UN
PEU฀ FÊCHÏ฀EN฀DISANT฀QUE฀ JgAVAIS฀PROMIS฀DE฀NE
RIEN฀DIRE�฀MAIS฀QUgIL฀NE฀SERAIT฀PAS฀DÏ U฀�฀/N฀A
PARLÏ฀LONGTEMPS฀SANS฀TABOU�฀/N฀EST฀PASSÏ฀DE
LA฀VIE฀Ì฀ LA฀MORT�฀ SANS฀ LIMITE�฀ALLANT฀DE฀ LgUNE฀Ì
LgAUTRE�฀DE฀ LA฀ LONGUEUR฀DE฀ LA฀VIE�฀DE฀SA฀VALEUR�
DES฀GENS฀QUI฀VIENNENT฀LE฀VOIR฀ET฀QUI฀ONT฀PEUR�฀DE
TOUT฀CE฀QUE฀SON฀ÊME฀AVAIT฀BESOIN฀DE฀VIVRE฀EN
CET฀INSTANT฀MAGIQUE฀�
*E฀LUI฀AI฀MASSÏ฀LES฀MAINS฀ET฀LES฀BRAS�฀EN฀SILEN

CE�฀EN฀CLOWN�฀/N฀A฀COMPARÏ฀NOS฀MAINS�฀LA฀MIEN

NE฀MUSCLÏE฀ET฀BIEN฀ROSE฀ET฀LA฀SIENNE฀DÏCHARNÏE
ET฀JAUNE฀�฀

/UI�฀JE฀POURRAIS฀RACONTER฀DES฀HEURES฀CE฀MAGNI

FIQUE฀VOYAGE�฀COMMENT฀JE฀SUIS฀RESTÏ฀,UTIN�฀TOUT
AU฀LONG�฀CLOWN฀ET฀LUTIN฀�฀%TIENNE฀A฀VOULU฀TOUCHER
MES฀GRANDES฀OREILLES�฀*E฀LUI฀AI฀DIT฀QUE฀CgÏTAIT฀FAIT
POUR฀ENTENDRE฀LES฀NON
DITS�฀ LES฀PAROLES฀QUI฀NE
SORTENT฀PAS฀�฀*gAI฀FAIT฀LES฀EXERCICES฀DE฀JOIE฀INTÏ

RIEURE฀AVANT฀DE฀PARTIR�฀*gAI฀GARDÏ฀CETTE฀JOIE฀INTÏ

RIEURE฀ET฀LA฀LUI฀AI฀COMMUNIQUÏE�฀)L฀A฀SOURI฀SOU

VENT�฀RIT฀BEAUCOUP฀EN฀ME฀REGARDANT�฀4ROIS฀FOIS
JE฀ LUI฀AI฀DEMANDÏ฀S�IL฀NgÏTAIT฀PAS฀ FATIGUÏ�฀MAIS
CHAQUE฀FOIS฀IL฀VOULAIT฀QUE฀JE฀RESTE�
0UIS฀Ì฀LA฀FIN�฀IL฀A฀APPELÏ฀!NNIE�฀POUR฀ME฀SERVIR฀Ì
BOIRE�฀i-AIS฀LES฀LUTINS฀NE฀BOIVENT฀QUE฀DE฀LgEAU �w
*gAI฀BU฀MON฀VERRE�฀TROUVÏ฀QUE฀SA฀CHÏRIE฀ÏTAIT฀PLU

TÙT฀CANON �฀!NNIE฀A฀FAIT฀UNE฀BELLE฀PHOTO฀DE฀NOUS
DEUX�฀*�AI฀OUVERT฀LA฀FENÐTRE฀ET฀JE฀ME฀SUIS฀ÏVANOUI
DANS฀ LA฀NUIT �฀,ES฀ LUTINS฀VIENNENT฀ET฀ REPARTENT
SANS฀PRÏVENIR�฀ )LS฀SONT฀ LIBRES�฀ LIBRES฀DE฀DONNER
TOUJOURS�฀/N฀NE฀SAIT฀JAMAIS฀Oá฀ILS฀SERONT฀DEMAIN �

3gENGAGER฀�฀*OUR฀APRÒS฀JOUR���฀CgEST฀UN฀VOYAGE฀�
'ÏRALDINE฀4HIERSAULT฀�"ELLE฀,URETTE	

5N฀JOUR�฀UNE฀ÏMOTION฀FORTE�฀DES฀LARMES฀DEVANT฀DES฀IMAGES฀DgENFANTS฀ÏTHIOPIENS฀EN฀DÏTRESSE�฀#gÏTAIT฀EN฀�����
JgAVAIS฀��฀ANS�฀*E฀CROIS฀QUE฀CgEST฀LÌ฀QUE฀TOUT฀A฀COMMENCÏ฀SUR฀MON฀CHEMINx฀*gÏTAIS฀PROFONDÏMENT฀TOUCHÏE฀PAR
CE฀QUE฀VIVAIENT฀CES฀PERSONNES�฀OTAGES฀DE฀LA฀FAIM�฀OTAGES฀DgUN฀SYSTÒME฀INÏGAL���฀ALORS฀QUE฀JgAVAIS฀TOUT฀ET฀JAMAIS
FAIM�฀*gAI฀ÏCRIT฀UN฀POÒME฀POUR฀EXPRIMER฀MA฀TRISTESSE�฀POUR฀DIRE฀MA฀RÏVOLTE�฀MA฀SOLIDARITÏ฀DU฀HAUT฀DE฀MES฀��฀ANS���
*E฀NE฀SAVAIS฀PAS฀ENCORE฀QUE฀CET฀ÏVÏNEMENT฀MARQUERAIT฀MA฀VIE฀ET฀FERAIT฀NAÔTRE฀EN฀MOI฀i LE฀GOßT฀DES฀AUTRESw�฀0UIS�
PENDANT฀DES฀ANNÏES�฀JgAI฀RÐVÏ฀Dg!FRIQUE฀ET฀DgAILLEURS�฀DE฀DÏCOUVERTES฀ET฀DgAVENTURES฀DU฀BOUT฀DU฀MONDE�฀
1UELQUES฀ANNÏES฀APRÒS�฀UN฀DIPLÙME฀DE฀KINÏ฀EN฀POCHE�฀IL฀NgY฀AVAIT฀QUgUN฀PAS฀Ì฀FAIRE฀POUR฀DÏCOUVRIR฀LgAVENTURE
HUMAINE฀HORS฀DE฀NOS฀FRONTIÒRES�฀#gEST฀AU฀6IETNAM฀QUE฀JgAI฀FAIT฀MES฀PREMIERS฀PAS฀DE฀VOLONTAIRE�฀Ì฀��฀ANS�฀!
MON฀RETOUR�฀JE฀ME฀SUIS฀ENGAGÏE฀POUR฀+INÏS฀$U฀-ONDE฀CAR฀JE฀ME฀฀RECONNAISSAIS฀DANS฀LES฀IDÏES�฀LES฀ACTIONS฀ET
LA฀RAISON฀DgÐTRE฀DE฀CETTE฀ASSOCIATION�฀%N฀PARTANT฀POUR฀+$-฀PUIS฀EN฀ÏTANT฀TRÒS฀ACTIVE฀DANS฀LA฀VIE฀ASSOCIATIVE�
JgAI฀PU฀DÏFENDRE฀MES฀CONVICTIONS�฀EXPRIMER฀MON฀POINT฀DE฀VUE฀ET฀CONCRÏTISER฀MON฀ÏLAN฀SOLIDAIRE���฀$U฀6IETNAM�
Ì฀-ADAGASCAR�฀DU฀4CHAD฀AU฀-EXIQUE฀PUIS฀AU฀-AROC�฀JgAI฀DÏCOUVERT฀DES฀CULTURES฀PASSIONNANTES฀ET฀RENCONTRÏ
DES฀PERSONNES฀FORMIDABLES�฀QUE฀JE฀NgOUBLIERAIS฀JAMAIS฀ET฀QUI฀MgACCOMPAGNENT฀PAS฀Ì฀PAS�
$URANT฀LA฀MÐME฀PÏRIODE�฀LE฀CLOWN฀EST฀ENTRÏ฀DANS฀MA฀VIE฀COMME฀UNE฀ÏVIDENCE�฀3UITE฀Ì฀UN฀RÐVE�฀JgAI฀ÏCRIT฀UN
PETIT฀LIVRE฀QUI฀RACONTE฀LgHISTOIRE฀DgUN฀CLOWN฀ET฀DgUN฀FUNAMBULE฀PUIS฀JgAI฀CHAUSSÏ฀LE฀NEZ฀ROUGE฀POUR฀OSER฀´TRE฀ET
LEVER฀LE฀VOILE฀DU฀PARAÔTRE�
!PRÒS฀��฀ANNÏES฀DE฀FIDÏLITÏ฀Ì฀+$-�฀JgAI฀PRIS฀UN฀PEU฀DE฀DISTANCE฀AVEC฀LgASSOCIATION�฀IL฀Y฀A฀�฀ANS�฀POUR฀MgENGA

GER฀AUTREMENT�฀!฀BIENTÙT฀��฀ANS�฀JE฀NE฀TOURNE฀PAS฀LE฀DOS฀MAIS฀JE฀PROLONGE฀LE฀FIL฀VERS฀DgAUTRES฀PERSONNES�฀DES
PERSONNES฀GRAVEMENT฀MALADES�฀PARFOIS฀EN฀FIN฀DE฀VIE�฀ÊGÏES�฀FRAGILES���฀*E฀CONTINUE฀BIEN฀AU฀DELÌ฀DE฀MON฀RÙLE
DE฀SOIGNANTE�
-ON฀PARCOURS฀MgAMÒNE฀DÏSORMAIS฀Ì฀NAVIGUER฀AVEC฀ LgASSOCIATION฀.EZTOILES�฀ TOUTES฀VOILES฀DEHORS�฀*gY฀VOIS฀UNE
RÏELLE฀CONTINUITÏ฀AVEC฀MON฀AVENTURE฀HUMANITAIRE�฀)L฀SgAGIT฀DgUNE฀IMPLICATION฀PERSONNELLE฀ET฀MÐME฀PROFESSIONNELLE
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